
Név: Dr. Szatmári Zoltán Születési év: 1956 

Felsőfokú végzetsége és szakképzetsége, az oklevél kiállítója, éve  

• egyetemi végzetség, okleveles középiskolás testnevelő tanár, Budapest Testnevelési 
Egyetem, 1983.  

• egyetemi végzettség, sporttorna szakedző, Budapest Testnevelési Egyetem, 1992.  

Jelenlegi munkahely(ek), a kinevezésben feltüntetet munkakör(ök), több munkahely esetén 
aláhúzás jelölje azt az intézményt, amelynek „kizárólagossági” (akkreditációs) nyilatkozatot (A) 
adot!  

• Károli Gáspár Református Egyetem 

Tudományos fokozat (PhD, CSc, DLA) (friss, 5 éven belül megszerzett PhD/DLA esetén az értekezés 
címe is), ill. tudományos/művésze� akadémiai cím/tagság („dr. habil” cím, MTA doktora cím (DSc); a 
tudományág és a dátum megjelölésével), egyéb címek 

• PhD (Neveléstudomány), Veszprém, 2007 

Az eddigi oktatói tevékenység  

• 1984 – 2010: Juhász Gyula Tanárképző Főiskola (és jogutódok), Szeged Testnevelés Tanszék, 
Testnevelés és Sportudományi Intézet, tanársegéd – egyetemi docens 

• 2010-2015: Eszterházy Károly Főiskola (és jogutódok), Eger Sportudományi Intézet, 
egyetemi docens 

• 2016-2020: Kecskemé� Főiskola Tanítóképző Kar (és jogutódok), Kecskemét Testnevelés és 
Sportközpont, főiskolai tanár 

Az oktató szakmai/kutatási tevékenysége és az oktatandó tárgy/tárgyak kapcsolata  

a) a (szűkebb) szakterülethez kötődő publikációk (max. 5 jellemző publikáció), kutatási-
fejlesztési, alkotói, művésze� eredmények: 

1. Szatmári Zoltán, Fritz Péter: TESTNEVELÉS, SPORT, REKREÁCIÓ FOGALOMTÁR: Rekreáció 
mindenkinek 
Miskolc, Magyarország: Miskolci Egyetemi Kiadó (2021), 500 p. 
ISBN: 9786155626586 
Tudományos, szakkönyv 
 
2. Szatmári Zoltán (Szerkesztő): Testnevelés fogalomgyűjtemény tanító és óvodapedagógus 
szakos hallgatóknak: oktatási segédanyag 
Kecskemét, Magyarország: Neumann János Egyetem (2020) , 55 p. 
ISBN: 9786155817601 
Oktatás 
 
 
3. Szatmári Zoltán (Szerkesztő) 



Sport, életmód, egészség 
Budapest, Magyarország: Akadémiai Kiadó (2018) 
ISBN: 9789634541219 Teljes dokumentum 
Tudományos 
 
4. Szatmári Zoltán 
Study of leisure sport service providers in Hódmezővásárhely 
In: Devosa, Iván; Maródi, Ágnes; Buzás, Zsuzsanna; Bár�ai, György (szerk.) Interna�onal 
HEART 2018 Conference : program and abstracts of the conference 
Kecskemét, Magyarország: Neumann János Egyetem, Pedagógusképző Kar, (2018) pp. 57-
59., 3 p. 
Tudományos 
 
5, Polgár Tibor, Szatmári Zoltán: A motoros képességek. Budapest - Pécs.: Dialóg Campus 
Kiadó, 2011. 7- p. ISBN 978-963-642-444-2 
Oktatás 

 

További szakmai önéletrajz információk 

Szakmai területeim (oktatot, kutatot tantárgyak): 
• Edzéstudomány, motoros képességfejlesztés, rekreációs edzéstan, rekreációs edzéstervezés, 

mozgásfejlesztés, gimnasz�ka 

Egyéb szakmai (tudományos, sport) tevékenységem: 
• OTDK eredmények: négy 1. hely, öt dobogós hely, négy különdíj 
• Közép-Kelet-Európai Rekreáció Társaság (továbbiakban KERT) társalapító, Szeged, 2010 - 
• KERT recrea�on (jogutód) című tudományos magazin főszerkesztő, 2011-2016 
• KERT recrea�on című tudományos magazinban Tehetséggondozás rovatvezető, 2020 - 
• HÓD FITNES SE akroba�ka edző, Hódmezővásárhely, 1999 - 

 

Pályázatokban szerzet tapasztalatok: 
• 2021 Az együtműködés erősítése a vitorlázásban a határmen� régióban –

HUSRB/1903/34/0029 2021 A felnőt lakosság prevenciós célú egészségfejlesztése a 
szabadidősport révén a Dél-alföldi Régióban EFOP-1.8.6-17-2017-00033 

• 2021 A felnőt lakosság prevenciós célú egészségfejlesztése a szabadidősport révén a Dél-
alföldi Régióban EFOP-1.8.6-17-2017-00033 

• 2018 EFOP-1.8.6-17-2017-00007 azonosító számú projektben (Sportrendezvények 
megvalósítása) munkatárs. 

• 2016. EFOP-3.4.3-16. Felsőoktatási intézményi fejlesztések a felsőfokú oktatás minőségének 
és hozzáférhetőségének együtes javítása érdekében. Alprojekt vezető. 

• 2014. TÁMOP-3.1.2-12. A testnevelés-sport tananyagfejlesztő pedagógus. Testnevelés 
éretségire felkészítő tananyag fejlesztése. 

• 2012. TÁMOP-4.2.2.A-11/1/KONV-2012-0008, szakértő. Cím: Rekreációs testmozgás 
hatásának tanulmányozása különböző an�oxidáns – kísérő anyag kombinációk 
felszívódására a szervezetben a biológiai hatás komplex jellemzésére.  

• 2011. IPA, HUSRB/1002, szakértő. Cím: Promo�ngtheintegra�on of 
childrenwithdisabili�esoncross-bordersetlements. 

• 2010. TÁMOP 4.1.2-08/1/A-2009-0025, szerző. Cím: Sportszakemberképzés az életminőség 
szolgálatában. Tananyagfejlesztés a testnevelő-edző,  rekreáció-fejlesztő és sportszervező 
szakos hallgatóknak.  



• 2009. IPA, UNISPORT Project code: HURO/0901, szakmai vezető. Title: Cross-border 
Partnership - Educa�on – Sports and Health in University. 

• 2009. Hálóza� Kutatási projekt, Önkormányza� Minisztérium által támogatot regionális 
rekreációs kutatás, szakmai vezető.    Cím: A rekreációs sport helyzete Magyarországon 
különös tekintetel a szegedi régióban. 

• 2008. TAMOP – 4.1.2-08/1/A, intéze� koordinátor. Cím: Mul�médiával támogatot 
moduláris zenés tananyag kidolgozás mozgásfejlesztéssel, mozgásterápiás és zeneterápiás 
tartalommal. 

• 2008. Hálóza� kutatási projekt, Önkormányza� Minisztérium által támogatot sportkutatás, 
szakmai vezető.  Cím: Kiválasztás és beválás a sportban.     

• 2006. ROP 3.3., szakmai koordinátor Cím: „Munkára fel!”. 

Elismerések, kitüntetések: 
• Pro Iuventute elismerő oklevél, 1994 
• Pro Iuventute Kiváló Dolgozó kitüntetés, 2000  
• Tudással Magyarországért emlékplaket OTDT, 2002 
• Testnevelésben és a diáksportban végzet kimagasló munkáért (MTTOE) aranyérem, 2008 
• Csík Ferenc Ezüstplaketje az Egyetemi-Főiskolai Sportért díj, 2020 
• Hódtói Sportcsarnok „Akikre büszkék vagyunk” dicsőségtábla (Hódmezővásárhely), 2023 

 
 


